
Berufspädagogisches Refreshing 

für staatlich anerkannte 

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter 
gemäß § 4, PflAPrv  
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Kursbezeichnung PA Refresh 2026 

Teilnahmegebühr 150,00 € pro Tag 

Fortbildung 1 
 
Leistungen benoten 
und begründet 
kommunizieren 
 
„Was? Ich habe nur 
eine 3?!“ 

Kursangebot Beschreibung/Inhalt 

1a 23.02.2026 
• Faire und objektiv Beurteilen 

• Bewertungskriterien und -bögen die helfen 
Leistungen einzuschätzen 

• kritische Rückmeldungen wertschätzend 
formulieren 

• Mut zur ehrlichen Note finden, auch wenn 
Leistungen nicht den Anforderungen entsprechen? 

1b 21.09.2026 

1c 30.11.2026 

Dozentin Karin Sauerwein/Iris Müller-Wetekam 

Durchführung in Präsenz 
 

Fortbildung 2 
 
Fremd- vs. 
Selbsteinschätzung 
 
„Das sehe ich aber 
anders!“ 

Kursangebot Beschreibung/Inhalt 

2a 18.05.2026 
• Bedeutung von Reflexion im Lernprozess 

• Reflexionsmethoden und -modelle 

• Umgang mit schwierigen Reflexionssituationen 
2b 02.11.2026 

2c 07.12.2026 

Dozentin Katharina Stache 

Durchführung in Präsenz 
 

Fortbildung 3 
 
„Beweg dich schlau! – 
Kinaesthetics für die 
Praxis“ 
 
Mit Praxisbegleitung 
und Grundkurszertifikat 

Sie frischen Ihre kinästhetischen Kenntnisse auf und unterstützen 
Auszubildende bei der praktischen Umsetzung. 

Kursangebot Beschreibung/Inhalt 

3a 05.-07.05.2026 • Das Kinästhetik Konzept kennenlernen 

• Pflegerische Konzepte in der Praxis umsetzen 

• Praxisanleitungen gestalten 3b 24.-26.08.2026 

Dozentin Lara Knispel 

Durchführung in Präsenz 
Tragen Sie bequeme Kleidung, 

gern auch dicke Socken. 
 

Fortbildung 4 
 
Generationsspezifisch 
anleiten 
 
„Wie tickst du und was 
brauchst du?“ 

Kursangebot Beschreibung/Inhalt 

4 
01.01.-31.12. 

2026 

• Besonderheiten der jungen Generation 

• Anleitungsbedarfe junger Auszubildender 
analysieren 

• Junge Auszubildende beim Ankommen im 
Pflegeberuf unterstützen 

Durchführung 
Im genannten Zeitraum ausschließlich 
im E-Learning in Selbsterarbeitung. 

Abschluss 
Nach erfolgreicher Durchführung erhalten Sie 
automatisch Ihr Zertifikat. 

 

Ihre Ansprechpartnerin 

 
 

Iris Müller-Wetekam 

Diplom-Ökonomin 
Fachkraft für betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK) 

Telefon: (05 61) 3 16 76 – 16 

E-Mail: iris.mueller-wetekam@cbg-net.de 
 


