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Kursbezeichnung RES 2027 

Termin 

Kursangebot Gebühr Bemerkung 

1 
14.06. - 15.06. 

2027 
300,00 € Basislehrgang 

2 
14.06. - 16.06. 

2027 
450,00 € 

Zusatztermin nur für 
Teilnehmende der ZERCUR 
Fachweiterbildung Pflege 

 

Beschreibung/Ziele 
 

 

respectare® ist ein Konzept zur Förderung respektvoller Haltung in 
Pflege und Therapie. 

Bei respectare® steht die Grundhaltung des Respekts im Mittelpunkt 

gegenüber Patienten sowie Kolleginnen und Kollegen und ebenso 

sich selbst gegenüber.  

Die Fortbildung fördert die Achtsamkeit, die Berührungssensibilität, 

die Beziehungsfähigkeit und die verbale sowie nonverbale 

Kommunikation der Teilnehmenden. 

Die Teilnehmenden erfahren Entlastung und Entspannung. 

respectare® kann zur Stress- und Burn-out-Prophylaxe eingesetzt 

werden. 

Zielgruppe 
• Beschäftigte im Gesundheitswesen 

• pflegende/betreuende Personen 

Ihre Ansprechpartnerin 
 

 
 

Iris Müller-Wetekam 

Diplom-Ökonomin 
Fachkraft für betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK) 

Telefon: (05 61) 3 16 76 – 16 

E-Mail: iris.mueller-wetekam@cbg-net.de 

 


